
 

 
Wir suchen Dich: DIPL. ERNÄHRUNGSBERATER/IN 60-100 %  
 
Wir suchen dich, eine/n kompetente/n und motivierte/n Ernährungsberater/in, um unser 
innovatives Team aufzustocken. Unsere Schwerpunkte liegen in der Behandlung von Patienten  
mit Übergewicht & Adipositas und den daraus resultierenden Stoffwechselerkrankungen, sowie 
Patienten mit bariatrischem Hintergrund. Bist du unser/e neue/r Kollege/in? 
 
Was du bei uns umsetzen darfst:   

• Du führst eine professionelle Ernährungstherapie & -beratung mit unseren Patienten durch 
• Du begleitest unsere Patienten bei ihrer pharmakounterstützten Adipositastherapie 
• Du führst diagnostische Untersuchungen im Rahmen der Adipositasabklärung durch 
• Du betreust unsere Adipositas-Patienten vor & nach bariatrischer Chirurgie umfassend 
• Du wirkst aktiv in interdisziplinären Projekten & fachspezifischen Weiterbildungen mit 
• Du übernimmst sukzessive organisatorische Aufgaben innerhalb unseres Teams 

 
Was du mitbringst:  

• Du verfügst über eine abgeschlossene, anerkannte Ausbildung in der Ernährungs- 
beratung (Diplom FH, BSc, MSc) oder über ein ausländisches Diplom mit SRK-Anerkennung 

• Du hast keine Berührungsängste mit adipösen Menschen 
• Du zeigst dich offen für interaktive und digitale Beratungsmethoden 
• Du hast Freude an der interdisziplinären Zusammenarbeit 
• Du arbeitest sehr gerne im Team, bist eine flexible und selbständige Persönlichkeit, die 

auch die Bereitschaft zur kontinuierlichen Erweiterung ihrer Fachkompetenz mitbringt 
 

Was du von uns erwarten darfst:  
• Wir bieten dir eine äusserst interessante, anspruchsvolle & abwechslungsreiche Tätigkeit 
• Du wirst herzlich in ein motiviertes und kompetentes Team aufgenommen  
• Dich erwartet ein sehr angenehmes Arbeitsklima und eine moderne Infrastruktur 
• Wir haben für dich attraktive und flexible Arbeitsbedingungen bereit 

 
Eintrittsdatum: 1. Februar 2026 oder nach Vereinbarung.  
 
Gern heissen wir dich schon bald in Winterthur herzlich willkommen! 

Wir freuen uns auf deine Bewerbung an Anja Nitzschke, a.nitzschke@zermed.ch. 

 
ZERMED – Zentrum für Ernährungsmedizin Winterthur GmbH, Lagerhausstrasse 9, CH-8400 
Winterthur, Tel: +41 52 235 05 17 (Montag/Dienstag ganzer Tag, Donnerstag-/Freitagvormittag) 

mailto:a.nitzschke@zermed.ch

